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FORMATION DES PARENTS EN SUISSE

En Suisse, la formation des parents est du ressort des cantons et des communes.
C'est pourquoi il existe en Suisse - lorsque c'est le cas - non seulement
d'innombrables et différentes compréhensions de la formation des parents, mais
aussi des structures organisationnelles très différentes dans les domaines de
l'éducation, du social et de la santé - en fonction de la base légale. 
Formation des Parents CH est la seule organisation qui s'occupe au niveau national
d'une formation des parents de qualité professionnelle.

La formation des parents s'adresse à toutes les formes de familles, et comprend
des offres et des modalités de formation pour toutes les étapes de la vie familiale.
En partant des besoins des familles, et en tenant compte de leurs ressources, des
processus de réflexion, et donc d'apprentissage, sont déclenchés par un
encadrement professionnel.
La formation des parents soutient les éducateurs et éducatrices dans les questions
relatives à l'organisation des relations, à l'éducation et à la vie quotidienne de la
famille. L'accent est mis sur la promotion du développement cognitif, émotionnel,
social et physique des enfants et des jeunes, ainsi que sur leur bien-être.

Les parents élèvent et accompagnent leurs enfants pour assurer la continuité d'une
société qui fonctionne. Ils leur transmettent des compétences utiles à la vie
quotidienne et à leur existence, et les préparent aux défis des systèmes éducatif et
social. Les parents sont essentiels non seulement pour leurs enfants, mais aussi pour
la société. 
La formation des parents a une influence sur les conditions cadres politiques et
sociales qui marquent le quotidien des familles.

La compétence éducative comprend la capacité et l'aptitude à encourager et à
soutenir le développement cognitif, émotionnel, social et physique des enfants et
des jeunes en fonction de leur âge. 
La formation des parents est un instrument de prévention et d'encouragement
précoce. 

La formation des parents soutient et encourage les parents dans leurs compétences
éducatives. Outre des connaissances spécifiques en matière d'éducation, les parents
acquièrent des compétences en communication, en gestion des conflits et
organisationnelles, qui leur sont utiles dans leur environnement professionnel, et
leur permettent aussi de développer des réseaux relationnels et constituent une
porte d'entrée vers l'apprentissage tout au long de la vie.
La formation des parents est un domaine spécialisé de la formation des adultes dans
le champ de la formation continue non formelle.
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L’année 2024 a été, pour nous au sein de
la présidence, dominée par les
discussions sur l’avenir financier
d’Formation des Parents CH. En mars, le
Conseil fédéral a mandaté un groupe
d’experts pour examiner et réduire les
dépenses fédérales. En septembre, ce
groupe a présenté des mesures
d’austérité, soutenues par le Conseil
fédéral. Concernant la formation
continue, les propositions incluent : 

Réduction de 50 % des contributions
à l’innovation et aux projets
Abandon de la loi sur la formation
continue (LFCo)

Ce dernier point supprimerait la base
légale de la promotion de la formation
continue, mettant en péril l’ensemble du 

secteur, y compris Formation des Parents
CH.
Nous, au sein de la présidence, ainsi que
la Fédération suisse pour la formation
continue (FSEA), avons immédiatement
réagi avec une prise de position.

Les effets des coupes budgétaires se sont
vite fait sentir au Parlement : dans les
débats sur le message FRI, les partisans
de l’austérité ont empêché une
augmentation modérée du financement
de la formation continue pour 2025-2028,
bien que ces fonds soient essentiels face
à la demande croissante.

En septembre, le Conseil fédéral a fixé les
grandes lignes de son programme
d’économies. Il est préoccupant de 

COPRÉSIDENCE ET COMITE
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constater que les bases de financement ne
sont pas seulement réduites, mais
supprimées.
Le calendrier fédéral prévoit :

Janvier 2025 : consultation sur le
projet du Conseil fédéral
Mars 2025 : événement du groupe
parlementaire Formation continue
Été 2025 : discussions en commission
des finances
Session d’automne 2025 : examen par
le premier Conseil
2026 : possible référendum
2027 : entrée en vigueur la plus rapide
des modifications légales

Ces décisions auront un impact majeur sur
la formation continue et Formation des
Parents CH. Une représentation active des
intérêts de l’association et de ses
partenaires reste essentielle. 

Nous, au sein de la co-présidence,
sommes particulièrement reconnaissants
de l’engagement sans faille de Daniela
Melone, notre directrice. Elle assure
l’information, le réseautage et la
coordination des activités opéra-
tionnelles avec son équipe – Gabriella
Faragó, secrétaire de l’association, et les
responsables régionaux Jorge Montoya-
Romani, Andrea Canonica et Katja
Stäheli-Mollet – avec énergie malgré
l’incertitude.

Un grand merci également à nos
organisations partenaires, membres et
donateurs pour leur soutien précieux.

DANICA ZURBRIGGEN LEHNER 
Coprésidente de Formation des Parents CH

"Investir dans la formation des
parents profite à toute la société.
Le Conseil fédéral et le Parlement
doivent en prendre conscience."
D A N I C A  Z U R B R I G G E N  L E H N E R
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PRESTATIONS
PRESTATIONS DE FORMATION DES PARENTS CH EN TANT QUE CENTRE DE
COMPÉTENCE NATIONAL POUR LA FORMATION DES PARENTS

ORIENTATION
pour les parents, les formateur·ices de
parents et d'adultes et prestataires
d'offres sur les questions relatives à la
formation des parents 

QUALITÉ
promouvoir des normes, ainsi qu'une
formation initiale et continue pour la
formation des parents

RÉSEAUX & ÉCHANGES
rassembler, et faire travailler ensemble,
des personnes, des thèmes et des
organisations

MATÉRIEL & INNOVATION
créer, soutenir et mettre en oeuvre des
contenues, des projets, et des idées

SENSIBILISATION
sur l'importance de la formation des
parents pour la société, la famille et donc
aussi au niveau politique 

REPRSÉNTATION D'INTÉRÊTS
les préoccupation de la formation des
parents et des profesionnel·les, au
niveaux régional et national, et sur
des thèmes spécifiques

SOUTIEN, CONSEIL &
PROMOTION
pour les prestataires, les
organisations spécialisées, les
professionnel·les et les parents

CENTRE D'INFORMATION
Un site internet avec des
informations actuelles, une base de
données nationale avec les
événements et intervenant·es, des
offres, un e-shop et un forum
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L’année 2024 a été marquée par de
nouvelles évolutions et des choix
stratégiques pour Formation des Parents
CH. Dans un environnement en constante
mutation, nous devons réagir aux
changements tout en gardant une vision
d’avenir. L’amélioration continue, la
planification stratégique et la promotion
ciblée de l’éducation parentale ont été au
cœur de notre travail.

Avec l’élaboration de la stratégie 2025-
2028, Formation des Parents CH a posé
les bases des prochaines années. Les
tendances en matière de formation et les
besoins en éducation parentale ont été
analysés et anticipés, puis validés lors de
l’assemblée des membres en mars 2024.
Sur cette base, nous avons défini nos
prestations et projets pour l’accord de

prestations avec le Secrétariat d’État à la
formation, à la recherche et à l’innovation
(SEFRI). Ce travail, bien que très exigeant
en ressources, garantit nos activités
fondamentales et permet la mise en
œuvre de projets d’avenir, tels qu’un
cadre d’orientation pour l’éducation
parentale et l’introduction de rencontres
autogérées entre parents. L’ajout d’une
clause de sortie par la Confédération
dans le contrat de prestations souligne
toutefois l’importance d’anticiper
davantage les évolutions politiques.
 
Une transition majeure a été le départ de
Jorge Montoya-Romani, responsable de
l’antenne romande. Cela nous a offert
l’opportunité de fusionner les antennes
de Suisse romande et de Suisse italienne
en une seule entité, la Région Latine. Ces 

DIRECTION 
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deux régions présentent des besoins
similaires en matière d’éducation
parentale. Cette réorganisation, qui nous
permettra d’optimiser nos ressources
humaines et de renforcer nos actions dès
2025, représente une avancée
significative.

Depuis 21 ans, le siège de Formation des
Parents CH se trouvait à la Steinwies-
strasse 2 à Zurich. En raison de la
résiliation du bail, nous devons quitter
ces bureaux, un lieu d’échange et de
planification stratégique. Ce démé-
nagement est aussi une opportunité de
poursuivre notre travail dans un nouvel
environnement et avec de nouveaux
partenaires.

En 2024, plusieurs projets de l’accord de
prestations en cours ont été menés à
bien. Nous soulignons en particulier
l’établissement du Conseil scientifique de
 

la formation des parents, dont les
perspectives externes enrichissent
considérablement notre travail. Un autre
projet clé a été la création de la
"Community of Families" en Suisse
alémanique, un conseil de parents qui
joue un rôle essentiel dans l’orientation
de nos actions.

Nous avons pu relever ces défis grâce à
l’engagement et à la créativité de notre
équipe. Un immense merci à tous les
collaborateurs de Formation des Parents
CH, qui travaillent sans relâche à faire de
la formation des parents une ressource
précieuse pour une société forte.
Ensemble, nous regardons avec confiance
vers l’avenir et les nombreux projets
passionnants qui nous attendent.

DANIELA MELONE 
Directrice de Formation des Parents CH

"La formation des parents
pose les bases de l’égalité des
chances – dès le début."
D A N I E L A  M E L O N E  
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548 heures d’information et de
sensibilisation sur les thèmes,

contenus et enjeux de la formation
des parents

ACCENTS 2024
PRESTATIONS FOURNIES EN 2024 POUR LA FORMATION DES PARENTS EN
SUISSE

316 heures de mise à jour et de
mise à disposition d’infor-

mations et d’activités

394 heures d’échange avec des
acteurs nationaux et internationaux

pertinents pour la formation des
parents

716 heures de promotion de la présence et
du débat sur la formation des parents
professionnelle dans l’espace public

415 heures consacrées à l’assurance
et au développement de la qualité

de la formation des parents

330 heures consacrées aux
enjeux de la numérisation

dans la formation des parents



BENEFICES 2024

FORMATION DES PARENTS CH
EN CHIFFRES
COMPTES D'EXPLOITATION 2024

CHARGES 2024

RÉSULTAT ANNUEL1'589
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Cotisations des membres 

Soutien
 SEFRI

Vente, Prestations

Charges 
d'exploitation 

Coûts externes
Convention

SEFRI

Frais de
personnel

Vente, Prestations

COTISATIONS DES MEMBRES33'600
SOUTIEN SEFRI212'688

VENTE,  PRESTATIONS22'526

TOTAL298'084

VARIATION NET DU FONDS  29'240

BIENFAITEURS,  DONS30Bienfaiteurs, dons

Fonds

COÛTS EXTERNES À  LA CONVEN-
TION DE PRESTATIONS SEFRI32'294
FRAIS DE PERSONNEL218'138

VENTE /  PRESTATIONS1'987

CHARGES D'EXPLOITATION34'076

TOTAL296'495

EFFORT CONSACRÉ AUX PROJETS10'000

Effort consacré
aux projets



ACTIFS

FORMATION DES PARENTS CH
EN CHIFFRES
BILAN 2023

1 0  |  R A P P O R T  A N N U E L  2 0 2 4  |  F O R M A T I O N  D E S  P A R E N T S  C H

PASSIFS
A C T IF S  À  C O U R T  T E R M E103'602

 T O TA L A C T I F S103'607

I M M O B I L IS A T I O N S5

FOND S DE TIERS9'960
FOND S35'660
FOND S PROPRE S57'986

 TOTAL PASSIFS103'607



FORMATION DES PARENTS CH EN CHIFFRES
MEMBRES 2024

40  ORGANISATIONS
NATIONALES,
SUPRAREGIONALES 
& CANTONALES

46  
ORGANISATIONS
REGIONALES & LOCALES

115  

MEMBRES INDIVIDUELS
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MERCI ! 
Une organisation d'utilité publique comme Formation des Parents CH vit grâce aux
personnes qui la soutiennent et qui s'engagent pour que les enfants et les jeunes
puissent grandir en toute sécurité et en devenant plus forts.

FONDATION SOLVITA
pour la bonne coopération et le
traitement minutieux des commandes
de notre shop

NADINE FESSELER & ROMEO
PFAMMATTER
pour leur révision experte du
programme “ElternWissen-
Schulerfolg”

INSOR & ECOLOGIC AG
pour leur précieuse collaboration et
leur navigation à travers les espaces
numériquese

LES MEMBRES DE NOTRE
CONSEIL D’EXPERTS
qui discutent avec nous des
thèmes de la formation des
parents et nous enrichissent de
leur expertise

SECRÉTARIAT D'ÉTAT À LA
FORMATION, LA RECHERCHE &
L'INNOVATION SEFRI
pour le soutien financier substantiel 
et la précieuse collaboration

AL TREUHAND GMBH
pour le soutien toujours compétent et 
amical dans le « domaine de la comptabilité »

LES PARENTS DE NOTRE
 “COMMUNITY OF FAMILIES”
qui nous soutiennent par leur regard ouvert et
sincère sur la formation des parents 

LES MEMBRES & PARTENAIRES DE
FORMATION DES PARENTS CH
pour leur confiance en notre association
et leur engagement en faveur de la
formation des parents

POUR LES MERES & LES PERES, VERS LE BIEN-ÊTRE DES ENFANTS
Pour que les enfants grandissent dans un environnement propice à leur développement et
deviennent des adultes forts, ils ont besoin de parents sensibles et compétents en matière
d'éducation. 
Pour que les parents aient accès à une formation des parents professionnelle dans toute la
Suisse et puissent développer leurs compétences éducatives, il faut une formation des
parents forte et couvrant tout le territoire. 

En tant qu'organisation d'utilité publique, nous dépendons d'un soutien élargi. 
Compte pour les dons : IBAN CH65 0900 0000 8752 2056 7
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ORGANISATION

NIK GUGGER :  COPRÉSIDENT
DANICA ZURBRIGGEN LEHNER :  COPRÉSIDENTE

GABRIELA HEIMGARTNER-LEU :  ECOLE & FAMILLE SUISSE
SABINE GROSJEAN :  INSTITUT DE MÉDIATION RICHNER,  GENF
SUSANNE WASSERFALLEN :  FORMATION DES PARENTS CANTON
                                                D 'ARGOVI
EVELINE MOGGI :  ASSOCIAZIONE INCRESCITA,  ORIGLIO
INGRID BROGER :  PRO JUVENTUTE,  ZURICH
MANUELA GÜBELI  :  OSTSCHWEIZER VEREIN FÜR DAS KIND OVK,  
                                  ST.  GALLEN
STÉPHANIE BÜRGI-DOLLET :  PROTECTION DE L’ENFANCE SUISSE,
                                                 BERNE

COMITE

DIRECTION :  DANIELA MELONE
SECRÉTARIAT :  GABRIELLA FARAGÓ

COORDINATION
NATIONAL

BUREAU RÉGIONAL SUISSE ALLEMANDE :  DANIELA MELONE ,
                                                                        KATJA STÄHELI-MOLLET
BUREAU RÉGIONAL SUISSE ROMANDE :
JORGE MONTOYA-ROMANI  JUSQU'AU 30.08.2024,
GENEVIÈVE LIAUDAT JUSQU'AU 21.12.2024

BUREAU RÉGIONAL SUISSE ITALIENNE:  ANDREA CANONICA

COORDINATIONS
REGIONALES

Elternbildung CH
Steinwiesstrasse 2

8032 Zürich 
044 253 60 60

info@elternbildung.ch
www.elternbildung.ch

Formation des Parents CH
Steinwiesstrasse 2

8032 Zurich
044 253 60 65

info@formation-des-parents.ch
www.formation-des-parents.ch

Formazione dei Genitori CH
Steinwiesstrasse 2

8032 Zurich
044 253 60 66

info@formazionedeigenitori.ch
www.formazionedeigenitori.ch
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